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Principper for Sundhedslovs indsatser i Tønder Kommune 
 
 

Målgruppe Du er i målgruppen når det er vurderet at du ikke selv er i 

stand til at varetage den ordinerede behandling.  

 

Formål med tilbuddet 

 

 

Behandlingen foregår i samarbejde med dig, dine pårøren-

de, egen læge og andre samarbejdspartnere. 

Dine egne og/eller dit netværks ressourcer inddrages i be-

handlingen, eksempelvis oplæring i at varetage behandlin-

gen. 

Behandlingen iværksættes alene med samtykke fra dig og 

med respekt for din ret til selvbestemmelse 

Hvordan får du tilbuddet? 

 

Du er henvist til behandling af egen læge, vagtlæge eller 

sygehus læge. 

 

Form, indhold og varighed Behandlingen foregår som udgangspunkt i en af Sundheds- 

og sygeplejeklinikker. Det er sygeplejersken eller social og 

sundhedsassistenten der vurderer, om du tilbydes behand-

ling på klinik eller i eget hjem.  

 

Der ydes ikke tilskud til transport til og fra Sundheds- og 

sygeplejeklinikkerne. 

 

For at få tilbudt behandling i eget hjem skal du være vur-

deret til at:  

 Din helbredstilstand og funktionsevne gør det umu-

ligt at levere behandlingen i klinik. (Hvis du eksem-

pelvis er sengeliggende, har en smitsom eller akut 

sygdom, er svært smertepåvirket, eller har det 

svært psykisk og/eller socialt).  

 

På Sundheds og sygeplejeklinikker varetages behandlinger 

som fx: 

 sårbehandling 

 skift af forbindinger 

 injektioner 

 dosering og udlevering af medicin  

 på- /aftagning af kompressionsstrømper og anden 

kompressionsbehandling  

 øjendrypning  

 blodtryksmåling 

 blodsukkermåling  

 stomipleje  

 måling af iltindhold i blodet 

 kateterskift  

 KOL-vejledning  

 samt mange andre sygeplejefaglige opgaver, som 

du kunne have brug for. 

Tilbuddet kan omfatte velfærdsteknologiske hjælpemidler, 
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fx skærmløsning, medicinudleveringsrobotter eller senso-

rer. 

Hvem udbyder tilbuddet? Tilbuddet varetages af Pleje og Omsorg, Tønder Kommune 

 

Ventetid Behandlingen iværksættes hurtigst muligt efter en faglig 

vurdering og efter aftale med dig. 

Gensidige forventninger Medicinhåndtering 

 Dosering af medicin varetages efter følgende priori-

teringer: 

1.  Som dosisdispenseret medicin via apoteket.  

2.  I Sundheds og sygeplejeklinikken.  

3.  I dit hjem. 

 Du skal selv købe doseringsæsker til 14. dage 

 Medicin til brug ved enten dispensering eller ved 

behandling af akut opstået sygdom skal enten af-

hentes på apoteket af dig eller dine pårørende, eller 

bringes ud til hjemmet med apotekets bud. 

 Udgifter i forbindelse med levering af medicin fra 

apoteket afholdes af dig. Udgiften er apotekets gæl-

dende takst for udbringning og opkræves af apote-

ket sammen med betalingen for medicinen. 

 

Sygeplejeartikler 

Kommunen leverer vederlagsfrit de sygeplejeartikler der 

indgår i behandlingen. Hvis du ønsker andre sygeplejeartik-

ler end dem der indgår i kommunens standard sortiment, 

skal du selv afholde udgiften. Når du igen selv kan vareta-

ge behandlingen ophører kommunens forpligtigelse til at 

levere sygeplejeartikler. 

 

Behandling i sundheds og sygeplejeklinik 

Du medbringer selv den ordinerede medicin, hvis hjælpen 

involverer medicin. 

 

Du skal ved behov anskaffe nødvendige remedier ex. auto-

drop eller hjælpemidler til medicindosering. 

Du skal give besked snarest mulig, hvis du er forhindret i 

at komme til en aftalt tid i klinikken. 

Behandling i eget hjem 

Du skal give besked snarest mulig, hvis du er forhindret i 

at modtage behandlingen eller ikke har behov for behand-

ling den aftalte dag. 

 

Hjemmet som arbejdsplads 

Når du modtager behandling i hjemmet, er personalet om-

fattet af arbejdsmiljøloven. Det betyder, at der ex. er fokus 

på gode arbejdsstillinger og god belysning. Hjælpemidler 

kan være nødvendige at installere, og det kan være nød-

vendigt at flytte møbler eller anden indretning for at sikre 

et ordentligt arbejdsmiljø. Der henvises til pjecen, Sikre og 

sunde arbejdsforhold i dit hjem. 
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Dokumentation Sygeplejersker og social- og sundhedsassistenter har jour-

nalføringspligt, jf. Bekendtgørelse om autoriserede sund-

hedspersoners patientjournaler 24/5 2018 

 

Journalføringspligten har til hensigt at sikre kvalitet og kon-

tinuitet i behandlingen. Ifølge persondataloven har du ret 

til at få indsigt i oplysningerne. Der henvises til pjecen,  

Hvad bruger vi dine personoplysninger til i Pleje og Omsorg 

i Tønder Kommune 

Lovgrundlag Sundhedsloven §138 

 

"Kommunalbestyrelsen er ansvarlig for, at der ydes veder-

lagsfri hjemmesygepleje efter lægehenvisning til personer 

med ophold i kommunen". 

 

For yderligere information henvises til den gældende be-

kendtgørelse om hjemmesygepleje (BEK nr. 1601 af 21/12-

2007) samt gældende vejledning om hjemmesygepleje 

(VEJ nr. 102 af 11/12-2006). 

Medarbejderne er omfattet af tavshedspligt med hensyn til 

oplysninger, som de måtte blive bekendte med under udfø-

relsen af arbejdet jf. straffelovens § 152, forvaltningslovens 

§ 27 og bestemmelserne i retssikkerhedslovens § 43, stk. 2 

og stk. 3. 

 

Godkendt på kommunalbestyrelsesmøde den 28. november 2024 


