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1. OPSPORING SoLATop

Forbedre metoder til at identificere personer, der er socialt
isolerede eller i risiko for at blive det

2. OPMAERKSOMHED

Jge opmeaerksomheden (generelt) pa social isolation

3. JKONOMISK PRIORITERING

Skabe stgrre gkonomisk fokus pa tiltag til at bekeempe social
Isolation

4. SOCIAL SAMMENHANG OG GENSIDIG
OMSORG

Styrke social sammenhaeng og sociale relationer i de
europaeiske byer
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{o(IAL ISoLATIoN

2 NETV/ERKETS DEFINTION

WHAT WE Neep ’Social isolation er en
situation, hvor en person lider
{ '/To KNow BY af en vedvarende mangel pa

v

sociale relationer, bade i
kvantitet og kvalitet.”

TONDER

=2 | KOMMUNE



JUl|eay-|ejuaw-uo-uolje|osi-|e100s-}0-s}08))9/60|q/npa aue|ny Yy eayolgnd,/:sdiy
VSN ‘euelsinoT ‘Alisiaalun aueny : ap|isuonelidsu|

JHOVNOO FHJOLSIHHDO — MHOMLIAN NOILVYI0SI ONIMVYIHE

SPIL

AFHAENGIGHED AF
§ToFFeR, ALKoHol,

N =
53
WW
=32
Y3
4
eniiny

FYSISK ELLER
GEOGRAFISK P)ERNHED

PARTNER
DD ELLER SKILSMISSE




(PIVDER
BREAKINC
{(JOLAT[o\

DEN oNDE (IRKEL

Fornaegtelse af situationen

Selvoverbevisning "det er
mit valg"

Mistillid til andre
Endnu mere isolation

’Social ded”’
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Forskning om mangel pa
sociale relationer viser at:

Et andet studie viser, at
mangel pa sociale relationer
‘ er associeret med aget

Det er endnu vigtigere end
faktorer som fysisk inaktivitet

0g overveegt
(Holt-Lunstad J., 2010) (Valtorta




The future is too
important to be left to
politics & experts

alone. Therefore it
needs to be thought of

‘ / together with citizens
/ 7 7 1 /\ i & stakeholders.
VINDI
nls }
U ) »\ ...Er den helt centrale interessentgruppe, der understotter
\1 s udviklingen af vores lokale handleplan gennem
' HD| » Iy = / kortlaegning, opbygning af visioner, idegenering, og
y V| / p - prevehandlinger
11 & - VIEN
. y 4 ULG’en er bred arbejdsgruppe af };’Z’? 2"‘\‘/?;&'\‘
N 4 lokale personer med viden
pw : PERSONLIGE oPLEVELSER
. [ B om mennesker, der er socialt
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o DET EUROPAEISKE VRBACTIV PROGRAM T,
BREAKING
o . . ‘fL'Ua'llc{'
= URBACT: Et europeeisk initiativ rettet mod byer i EU-medlemsstaterne + kandidatlandene )\
= URBACT's grundprincip: DET ER VIGTIGT AT DELE FOR AT LARE AF HINANDEN
=>»Finansieret af FEDER-midler (Den Europaeiske Fond for Regionaludvikling)

=>Netveerk af byer oprettes i to og et halvt ar. To faser: 6 maneder til diagnosticering og 24 maneder til
implementering

=>Breaking Isolation netvaerket startede 1. juni 2023 og lagber til udgangen af december 2025. Netveerket
bestar af 10 europaeiske byer med fokus pa kampen mod isolation.

=>Byen Agen i Frankrig er ledende partner, og Christophe Gouache er udpeget af URBACT sekretariatet
som den ledende ekspert, der skal drive processen

PLANLA4TE MoDER | UL4-TBNDER ARBEIDS4RUPPEN | 2024

ULG Kick-off : onsdag d. 31. januar og torsdag d. 7. marts
2. ULG mgde: mandag d. 18. marts
3. ULG mgde: tirsdag d. 28. maj
4. ULG mgde: mandag d. 2. september
5. ULG mgde: mandag d. 11. november.
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Studiebesgg i alle partnerbyer (LP + LE)

September til december
2023

S
Partnere (byerne) planlcegger deres ULG

September-december

2023 o RS
_
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Transnationalt mede i Skofja Loka
Baseline Study presentation
13.-14. december 2023

Netvaerkets vejkort
Baseline Study

September 2023

URBACT Summer University
28. august 2023

URBACT Launch
mgde (Online)
20. & 22. juni 2023

Juni 2023

el
ULG mgde
11. november 2024

Studiebesgag & trans. mgde
i Brussels|
24.-25. september 2024

S

ULG mgde
02. september 2024

28. maj 2024

Wil

ransnationalt mgde i
Isernia, Italien

18.-19. juni 2024
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Kommunikationsplan

3.- 4. december 2024

Web-konference

g

3. —kvartals-
netvaerksraporter

URBACT City Festival
Forar 2025

Transnationalt magde i Tende|
11.—12. juni
2025

&Wn;

Transnationalt mgde i F6t, Ungarn
23.-24. september
2025

2025

25.-26. februar

Wz

Webkonference

Endelige Integrerede Handleplaner
(IAP)
@vrige netvaerkdresultater

g

Final Transnationalt mede i Agen|
(dele IAP’er, formiding)

9.-10. december
2025

Gl
ULG fcerdigere Integreret Handleplan
(1AP)

N

@

3. —kvartals-
netvaerksraporter
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