
Lyngen blomstrer i aug.-sept. med små, violette blomster.
Den smukke sommerfugl Blåfugl er glad for lyngens nektar.

Vadehavet har et stigende antal indbyggere med et gryntende sprog og trang til at drive den af med solbadning på stranden.
De Spættede Sæler, som hygger sig i store �okke på sandbanker, tæller nu ca. 4.000 dyr - hvilket er omkring en tredjedel af Danmarks bestand af arten.

Vadehavet er den vigtigste rasteplads for Almindelig Ryle, 
og der kan i efteråret tælles op til 250.000 ryler på Rømø.

Du må igennem lyngen og op ad 50 træ-trappetrin for at nå Rømøs 
højeste punkt - 19 meter høje Spidsbjerg. Belønningen er en 360 graders 

udsigt over Vadehavet og Rømøs smukke landskaber. 

Oplev dejlige Rømø
På Rømøstierne kan du opdage Rømø helt på egen hånd. 
Her er oplevelser for alle, uanset om du er stor eller lille. 
Vandrestierne fører dig gennem øens vilde natur og vari-
erede landskaber, forbi udsigtspunkter og historiske steder. 
Rømø er en del af Nationalpark Vadehavet. Vadehavet er så 
unikt område, at det også er optaget på UNESCO’s Verden-
sarvsliste. Følg stierne på kortet og tjek romostier.dk 
for mere inspiration. God tur!

Kom med ud og oplev

RØMØ

STIER
RØMØ

På Rømøstierne kan du opleve historiens vingesus og øens smukke natur. 
Følg de markerede stier på øen og læs mere på www.romostier.dk

Stor Regnspove kan genkendes på sit lange, krumme næb,
 der hurtigt kan �nde en sandorm og hive den op i hel tilstand.

Bag de store sandede klitter �ndes den ældre ‘grå klit’
med mange arter af laver og mosser, men også urter som bl.a. Blåmunke.

Sandhjælme og Marehalm er klitternes konger.
De kraftige græsarter med meterlange rødder og op til

halvanden meter høje strå, holder sammen på klitterne.
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