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Beredskab til forebyggelse, opsporing og handtering af negativ social
kontrol og xresrelaterede konflikter 2024
Indledning

Med barnets lov skal kommunalbestyrelsen udarbejde et beredskab, som forebygger, opsporer og handterer
negativ social kontrol, seresrelaterede konflikter og ekstremisme blandt barn, unge og deres familier.
Beredskabet udformes skriftligt, vedtages af kommunalbestyrelsen og offentliggares. Kommunalbestyrelsen
skal Igbende revidere det og minimum hver fjerde ar.

Beredskabet retter sig mod alle medarbejdere og ledere, som i deres arbejde, har kontakt med borgere i
Tender Kommune.

Beredskabet beskriver, hvordan man skal reagere, nar man far viden eller mistanke om borgere, der er ofre
for eller i risiko for at blive udsat for negativ social kontrol eller seresrelaterede konflikter.

Offentligt ansatte har skaerpet pligt til at underrette kommunen, hvis der er formodning om, at barn eller
unge under 18 ar udseettes for negativ social kontrol eller er udsat for zeresrelaterede konflikter.

Beredskabet skal sikre en tidlig opsporing og fagligt kvalificeret handtering af problemstillingerne. Det er en
ledelsesmaessig opgave at sikre, at alle relevante medarbejdere far kendskab til beredskabet.

| beredskabet findes definitioner pa negativ social kontrol og aeresrelaterede konflikter, og det er beskrevet,
hvad man skal veere seerligt opmaerksom pé som en del af den tidlige opsporing.

Der er udarbejdet seerskilt handleplan for forebyggelse af radikalisering og ekstremisme i Tender Kommune.

Definitioner pa negativ social kontrol
For at kunne observere og reagere pa bekymringer, mistanker og viden om negativ social kontrol og
Eresrelaterede konflikter, er det nadvendigt at definere, hvad der forstas ved begreberne.

| Tander Kommune forstar vi begreberne som de er beskrevet nedenfor:

Negativ social kontrol

Negativ social kontrol anvendes oftest om handlinger, som et faellesskab bruger til at regulere og/eller
sanktionere et individs adfaerd i forhold til feellesskabets normer. Nar reguleringen og/eller sanktioneringen
medfarer begraensning af individets rettigheder, trivsel eller alderssvarende udvikling, bliver den negativ.

Negativ social kontrol kan blandt andet komme til udtryk ved at begreense individets muligheder for at
treeffe aldersvarende valg for eget liv, herunder socialt liv, fritidsinteresser, seksualitet, krop, uddannelse, job,
fastholdelse i ugnskede relationer og gennem isolation og overvagning.

Negativ social kontrol kan have en karakter og et omfang, hvor det falder inden for straffelovens definition
pa psykisk vold.

Nar vi taler om negativ social kontrol forekommer det ofte i seresrelaterede konflikter, men det kan ogsa
forekomme i fx ekstremistiske miljzer.



Aresrelaterede konflikter
Fresrelaterede konflikter deekker over konflikter, der kan opsta i kollektivistiske og patriarkalske
familieformer, hvor individets rettigheder og trivsel begraenses af hensyn til kollektivets aere og omdgmme.

Kollektivet kan bade udggres af den naere familie, af den udvidede familie og af netveerket, hvoraf nogle kan
veere bosiddende i andre lande.

For at beskytte eller genoprette kollektivets s2ere om omdgmme anvendes en raekke handlinger til at regulere
og/eller sanktionere individets adfeerd.

Handlingerne kan omfatte:

e negativ social kontrol

e trusler

e udgvelse af forskellige former for vold (fysisk, psykisk, seksuel, skonomisk, digitalt samt stalking)

e drab

e kvindelig omskaering

e tvangsaegteskaber

e udenlandsophold, der er til skade for barnet eller den unges sundhed og udvikling, fx
genopdragelsesrejser.

Forebyggelse og tidlig opsporing
En tidlig opsporing er afggrende. Jo tidligere negativ social kontrol opspores, jo hurtigere kan man handle,
behandle og forebygge alvorlige falger.

Den tidlige opsporing finder sted, der hvor barnene opholder sig i hverdagen. Det vil sige i daginstitutioner,
sundhedsplejen, skole, og fritidsaktiviteter. Det er derfor vigtigt, at der her er fokus pa og viden om og tegn
pa negativ social kontrol og eeresrelaterede konflikter, sa problemer forebygges.

Ogsa andre fagpersoner med kontakt til b@rn og unge samt i voksensystemet skal veere opmaerksomme pa
tegn der pavirker bade voksne og barn.

Samtidig er det vigtigt ikke blot at antage, at der er tale om negativ social kontrol og aeresrelaterede
konflikter, da det kan ligge taet op ad eksempelvist almindelige teenagekonflikter, hvor mange unge bliver
reguleret i en uhensigtsmaessig adfeerd.

Udgvelse af social kontrol kan ske i alle hjem, institutioner og samfundslag, under begrebet opdragelse.
Blikket ind i negativ social kontrol skal derfor veere bredt forankret, med afseet i, at det medfgrer
begraensning af individets rettigheder, trivsel eller alderssvarende udvikling.

Negativ social kontrol kan have alvorlige konsekvenser for barnet eller den unge, der kan opleve frustrationer
i forhold til ikke at kunne leve et liv som deres jeevnaldrende, hvilket kan fgre til tristhed, modlgshed eller
stress. Nogle bgrn og unge kan fale sig nadsaget til et leve et dobbeltliv eller de kan underkaste sig familiens
gnsker og regler, som kan medfgre tegn pa mistrivsel i hverdagen.

Det kan vaere koncentrationsvanskeligheder, gget skolefraveer, en falelse af tristhed eller hjeelpelashed eller
tegn pa selvdestruktiv adfaerd. Tegn pa mistrivsel kan ogsd komme til udtryk ved mange andre
problemstillinger, men der er szerlige kendetegn, der kan give indikationer p3, at der er tale om negativ social
kontrol.



Tegn - hvad skal jeg se efter
Opmeaerksomhedspunkter, der kan veere tegn pa negativ social kontrol:

e Kontrol og overvagning af computer og telefon

e Kontrol af paklaedning

e Kontrol og overvagning af socialt liv, fritidsaktiviteter, feerden og valg af venner

e Fglelsesmaessigt pres, skyld og skam

e [solation og eksklusion fra familien eller trusler herom

e Kontrol af valg af kaereste

e Kontrol af valg af aegtefaelle

e Ingen ret til at bestemme over egen krop, krop og seksualitet kontrolleres af andre

Opmeerksomhedspunkter, der kan veere tegn pa aeresrelaterede konflikter:

e En konflikt hvor en ung far en kaereste eller

e modsaetter sig familiens gnske om aegteskab eller

e har en seksuel orientering, som ikke rummes inden for familiens traditioner og normer eller
e har et gnske om en omgangskreds eller uddannelse, som gar imod familiens vilje.

Dette kan have alvorlige konsekvenser som:

e Isolering

e Indespeerring

o Fglelsesmaessig afpresning

e Trusler

e Vold

e Genopdragelsesrejse

e Seksualitet, tjek af mgdom

e Tvungen forlovelse eller religigs vielse uden borgerlig gyldighed
e Tvangsagteskab

Szerligt udsatte malgrupper
Der findes aeresrelaterede konflikter og social kontrol i flere sammenhange, som kan pavirke personens liv i
forhold til begraensninger af muligheder i livet.

Barn og unge der er udsat for negativ social kontrol og aeresrelaterede konflikter kommer ofte fra en
familiestruktur, hvor det kollektive livssyn og aeresteenkning star over individet. Barnet eller den unge baerer
ofte et stort ansvar for familiens omdgmme og zere. Der er derfor en risiko for, at foraeldrene gger den
sociale kontrol eller udsaetter barnet eller den unge for vold eller overgreb, hvis de gar imod aeren eller
bryder familiens tavshed, nar der bringes fokus pa problematikken.

Bade barn, unge og voksne af begge kgn kan veere udsat for eeresrelaterede konflikter. Piger og kvinder
oplever oftere pres, begraensninger og vold end maend. Drenge og maend er oftest udsat for aeresrelaterede
konflikter, nar de overskrider kollektive normer om kansidentitet og seksualitet, men konflikterne kan ogsa
handle om, at de bliver presset til at indgd aegteskab eller gennemfgre en bestemt uddannelse.

Konflikterne kan opsta i krydsfeltet mellem kansopfattelser, kultur, etnicitet, religion, migration og
nationalitet.



Du skal derfor vaere opmaerksom pa, at udfordringerne ikke er begreensede til bestemte befolkningsgrupper,
men kan forekomme alle steder i samfundet. Det er vigtigt ikke kun at fokusere pa personers ophav eller
antagelser om, hvad de oplever pa baggrund af deres kultur eller religion, men reagere professionelt, hvis
der opstar en bekymring om kontrol, vold eller en zresrelateret konflikt.

Handlevejledning

Hvis du er i tvivl om, hvorvidt du stdr med en problematik, der omhandler negativ social kontrol eller
aresrelaterede konflikter, kan du kontakte Bgrn og Familie og for en drgftelse og afklaring af
bekymringsniveauet og de forskellige handleveje der kan veere.

Hvis du har mistanke om negativ social kontrol eller zeresrelaterede konflikter

Det er afgarende, at du har modet til at tale abent med barnet eller den unge omkring deres situation og far
skabt muligheden for at f& uddybet barnets eller den ugens egen oplevelse, sé du kan afklare hvad der er tale
om.

Det er vigtigt, at du far skabt et trygt rum alene med barnet eller den unge, hvor der ikke er andre, der kan
forstyrre eller hgre hvad der bliver talt om, s& der er mulighed for at tale 8bent om mistanken.

Du skal som fagperson vaere opmaerksom pa at undga egne forstaelser og veere nysgerrig pa barnets eller
den unges oplevelser uden at drage forhastede konklusioner.

Veer opmaerksom pd, hvordan du kan statte barnet bade i samtalen og efter, og stil dbne nysgerrige
spargsmal.

Hvis din bekymring drejer sig om forzeldrenes adfaerd, er det vigtigt, at du taler alene med barnet og KUN
inddrager forzeldrene efter aftale med Barn og Familie. Det kan have konsekvenser for barnet og
mulighederne for hjaelp, hvis foraeldrene inddrages for tidligt i forlgbet.

Inddrag din leder i forlgbet, og benyt muligheden for Igbende at fa sparring ved Bgrn og Familie, ogsa
selvom du endnu ikke har afklaret, om det handler om social kontrol eller zeresrelaterede konflikter.

| droftelser skal du have fokus pd, hvad din bekymring og mistanke er, og fa sat ord pa dette. Det er vigtigt,
at holde adskilt, hvad der er din bekymring, hvad der er din mistanke og hvilke forhold du har konkret viden
omkring.

Barnet eller den unge skal vide, at du kan vaere ngdt til at handle pa din bekymring og det derfor ikke er
muligt at love, at du ikke forteeller noget til andre. Du kan i stedet laegge veegt pa, at du sa vidt muligt
inddrager barnet eller den unge i, hvad der kommer til at ske.

Hvis der ikke er risiko for alvorlige konsekvenser for barnet, skal du, som ved enhver anden bekymring for et
barn eller en ung, ga i dialog med forzeldrene om det.

Har du fortsat bekymring, skal du underrette Bgrn og Familie. Det skal fremga af underretningen, hvis din
bekymring handler om mistanke om negativ social kontrol eller aeresrelaterede konflikter, s& Barn og Familie
kan foretage de relevante vurderinger i forhold til, hvordan bekymringen skal behandles.

Er du bekymret for, at det far alvorlige konsekvenser for barnet eller den unge at involvere forzeldrene, skal
du rette kontakt til Bern og Familie for rdd og vejledning samt for at afklare, om der skal underrettes uden
forzeldrenes vidende.

Ved mistanke om fysisk eller psykisk vold skal der altid underrettes uden forzeldrenes viden.



Nar du underrette, skal du s& konkret som muligt, udarbejde en beskrivelse med barnets eller den unges
egne oplevelser, sd Barn og Familie kan foretage de ngdvendige vurderinger for sagens behandling og det
videre forlgb omkring barnet, den unge eller voksne.

Voksne over 18 ar

Far du som fagperson mistanke om at en person over 18 ar udsaettes for negativ social kontrol eller
xresrelaterede konflikter er det vigtigt, at du sager sparring ved din leder eller relevante rddgivningstilbud
for korrekt handtering af situationen.

Tal med personen som sagen handler om, nar der er mulighed for at gere det alene. Spgrg ikke ind til
konkrete beskrivelser i samtaler, hvor personen har et familiemedlem som bisidder, med mindre personen
selv dbner op for emnet.

Inddrag personen i hvilke muligheder der er for at hjaelpe, og hvad en beslutning kan indebeere. | nogle
tilfelde vil det kraeve en ekstra indsats at sikre, at borgere, der ikke tidligere har veeret vant til at traeffe
beslutninger om deres eget liv bliver inddraget og far ejerskab over beslutningerne.

Underretningspligt

Som fagperson har du skaerpet underretningspligt jf. barnets lov § 133. Det betyder, at du er forpligtet til at
underrette Bgrn og Familie, hvis du er bekymret for et barn eller en ung under 18 ar. Gerne med eksempler
eller barnets egne udsagn.

Det skal i underretningen fremga tydeligt, hvis du er bekymret for social kontrol og aeresrelaterede konflikter,
sd Barn og Familie kan foretage de rette vurderinger i forhold til hvordan situationen handteres. Det skal
ogsa fremga tydeligt, om foraeldrene er orienterede.

Hvis bekymringen handler om social kontrol eller ceresrelaterede konflikter, bar du ud over en skriftlig
underretning kontakte Born og Familie telefonisk for orientering og opstart af samarbejde.

Sadan handteres en underretning

Nar Bgrn og Familie modtager en underretning, vil der inden for 24 timer blive foretaget en vurdering af, om
der pa baggrund af underretningens oplysninger er behov for at iveerksaette akutte indsatser for barnet eller
den unge.

| forbindelse med at underretningen modtages skal der altid holdes en samtale med barnet eller den unge.
Nar det handler om social kontrol eller eeresrelaterede konflikter, kan samtalen, som ved mistanke om vold
og overgreb, afholdes uden foraeldremyndigheders samtykke eller deltagelse.

Hvis der allerede er iveerksat en indsats, skal Barn og Familie foretage en genvurdering af, om indsatsen er
nok til at imgdekomme problemstillingerne.

Der vil altid blive foretaget flere vurderinger nar en underretning modtages, men er det oplyst, at der er
mistanke om social kontrol eller seresrelaterede konflikter, vil situationen blive handteret i samarbejde med
en teamleder. Der vil blive udarbejdet en risikovurdering af hvilket trussels niveau, det antages, at barnet eller
den unge befinder sig i, pa baggrund af de oplysninger der er modtaget i underretningen og eventuelt andet
kendskab til familien. Herudover vil der vaere en indledende drgftelse af hvordan situationen bedst
héndteres, hvem der skal samarbejdes med og om der er behov for drgftelse med politi, VISO eller andre.



Koordinering og samarbejde

Hvis du har en bekymring for et barn eller en ung, som omhandler mistanke om negativ social kontrol eller
Eresrelaterede konflikter, bgr du altid inddrage din leder sé hurtigt som muligt, sa der i faellesskab kan tages
stilling til at inddrage Barn og Familie.

Barn og Familie skal inddrages sa tidligt som muligt og du kan altid f& konsultativ sparring og en afklaring af
bekymringsniveau og handlemuligheder uden at der oprettes en sag.

Radgiveren kan dog pa baggrund af bekymringsniveauet vurdere, at der er behov for at oprette en sag, sa
der er mulighed for straks at foretage de forngdne vurderinger, herunder risikovurdering.

Barn og Familie har herefter den koordinerende rolle, og alle relevante samarbejdspartnere vil blive
inddraget og orienteret om, hvordan sagen vil blive behandlet. Der vil ofte veere behov for et taet samarbejde
omkring barnet eller den unge i hverdagen, sa alle arbejder i samme retning. Samarbejde og koordination
kan veere af afgagrende betydning for barnets eller den unges sikkerhed.

Barn og Familie skal altid involveres og det er Barn og Familie, der tager stilling til, hvornar forzeldre kan
involveres. Barn og Familie skal ogsa tage stilling til og koordinere et eventuelt samarbejde med politi, VISO,
SIRI og andre relevante samarbejdspartnere.

Kontakt Barn og Familie hvis du har brug for en sparring eller hvis du vil vide mere pa telefon 23 28
4174
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